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EVOKACIA

PERMAKULTURA — PRIRODNE ZAHRADY

Ciel'aktivity: Definovat pojem permakultdra na priklade vlastnosti permakultdrnej zahrady.

KROK 1.

Stru¢ny popis aktivity:

Na tabulu napiSeme pojem PERMAKULTURA (PERMAKULTURNA / PRIRODNA ZAHRADA) a spytame
sa Ziakov, Ci sa s tymto pojmom uZ stretli.

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

Stretol sa uZ niekto z vds s pojmom permakultira? (Krdtky cas na premyslenie). Pokial nie, tak sa
dnes o nej dozviete viac.

KROK 2.

Stru¢ny popis aktivity:

Ucitel ukdZze Zziakom dva obrdzky. Na jednom je zobrazené permakultirne byvanie
(Obrézok A) a na druhom oby¢ajny rodinny dom (Obrazok B). Ziaci vyjadria svoj nazor na rozdiely
medzi obrazkami. Ziaci majui za tlohu vybrat vhodné charakteristiky, ktoré nastrihame vopred
(Priloha 2). Uskutocnime kratku kontrolu a dovysvetlujeme pripadné nejasnosti.

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

Teraz si prezrite tieto dva obrazky. Aké si medzi nimi rozdiely? Pomdzte si listockami.

Pomacky (v3etko, co budete na hodine potrebovat): Obrdzok A a B, Priloha 1a2
Cas (max. 40 min.): 10 mint
Poznamky: Informdcie o permakultre (pre uitela) sd v kratkosti v Prilohe 1.
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UVEDOMENIE

Ciel' aktivity: Ziaci si vyskusaju praktické principy permakultirneho hospodarenia v modelovej
zéhrade.

KROK 1.

Strucny popis aktivity:

Ucitel' rozdeli Ziakov do skupin v zavislosti od ich poctu v triede. Kazda skupina si na flipovy papier
nakresli modelovii zahradu podla predlohy v Prilohe 2.

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

Rozdelte sa do skupin, v ktorych budete spolocne pracovat. Na papier nakreslite modelovi
zéhradu.

KROK 2.

Strucny popis aktivity:

Rozddme Ziakom sadu listockov s ndzvami jednotlivych prvkov, ktoré mézu do svojej
permakulturnej zdhrady umiestnit (Priloha 2). S tri kategdrie zéhradnych prvkov (Ziaduce —
vhodné — nevhodné). Ucitel mé k dispozicii nerozstrihnuti tabulku — v favom stlpci sii prvky
Ziaduce, uprostred vhodné a vpravo nevhodné. Ziaci by do svojej zéhrady mali umiestnit'iba prvky
Ziaduce a vhodné. Pokial si nie su isti, ucitel Ziakom poradi. Zvolené prvky Ziaci umiestnia do
svojej zahrady a pokusia sa ich aj nakreslit tak, ako by to spravil zdhradny architekt.

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

Do zahrady umiestnite prvky, ktoré sd napisané na listockoch. Vasou dlohou je vybrat tie prvky,
ktoré patria do permakultdry — prirodnej zéhrady. Tieto prvky potom zakreslite na papier tam,
kde by ste ich v zahrade umiestnili.

Pomacky (v3etko, co budete na hodine potrebovat): Priloha 2, farbicky, flipovy papier

Cas (max. 40 min.): 20 — 25 miniit

Poznamky: Ziaci mozu zaradit do svojej zahrady podla svojho uvazenia aj dalSie prvky,
zodpovedajice principom permakultirneho hospodérenia (rozvod dazdovej vody, sedacie a
hracie prvky z neopracovaného dreva, vbovisko a pridtené stavby, zahony, ovocné stromy atd.).
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REFLEXIA

Ciel' aktivity: Ziaci predstavia svoj névrh spoluziakom a vyberd z modelového prikladu riesenie
vhodné pre miestne praktické vyuZitie.

KROK 1.

Strucny popis aktivity:

Ziadi strucne predstavia svoje rieSenia modelovej zahrady a zvolia si jeden prvok, ktory by bolo
mozné realizovat v konkrétnej zahrade / priestore (napriklad Skolska alebo domdca zahrada,
verejny priestor).

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

V3etci autori teraz krdtko predstavia svoj zahradny ndvrh, z ktorého vyberiete jeden konkrétny
prvok, ktory vés zaujal a ktory by mohol byt zrealizovany v niektorej konkrétnej zahrade alebo
parku.

Pomacky (v3etko, co budete na hodine potrebovat): podklady z predoslych krokov

Cas (max. 40 min.): 5 — 10 mindt

Poznamky: Zvlast vhodné prindvrhoch praktickej realizcie je vyuZit ako priklad Skolski zahradu,
(i niektoré verejne pristupné miesto v obci (park, namestie). Niektoré mensie navrhy (vyvyseny
zahon, vrbovisko, ndrZ na dazdovu vodu) je mozné neskor v ramci vyucovania dalej rozvijat ¢i
dokonca realizovat.
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Priloha 1

Permakultdra je novy spdsob myslenia, tvorivy, inteligentny a uvedomely dizajn, meniaci sicasné neefektivne a
destruktivne formy, ktorymi si ludstvo zabezpecuje svoje Zivotné potreby a vyuziva planétu Zem. Hlavnym cielom
je zabezpecit blahobyt cloveka tak, aby to nebolo na tkor ostatnych ludi, Zivotného prostredia, rastlin a zvierat.
Anglické slovo“Permaculture”sa sklada z dvoch slov - permanent a agriculture.“Permanent”znamend permanentny,
trvaly. Neznamend to vsak len trvalo udrZatelné polnohospodarstvo, ale aj permanentnd kultdru, pretoze Ziadna
spolocnost nemoZe preZzit bez trvalo udrZatelného a etického vyuZivania krajiny.

Zakladné principy permakultury zostavaja rovnaké po celom svete, ale menia sa pouZzité techniky podla klimy,
zlozenia pody, dostupnych zdrojov a v neposlednom rade podla potrieb ludi, ktorym mé dizajn slizit.

To najlepsie na permakultirnom dizajne je, Ze sa nesnazi ludi ndtit'k nieComu len preto, Ze je to dobré pre Zivotné
prostredie. Tak by to naozaj nefungovalo, pretoZe je v [udskej povahe sledovat vlastné zaujmy na prvom mieste, za
kazdd cenu. Tvorcovia permakultiry to dobre vedeli, preto vymysleli nieco, ¢o kazdy bude robit hlavne pre seba, pre
vlastné dobro a zisk. VSetky permakultdrne techniky su totiz zvycajne lacnejsie ako tie ostatné, lahko aplikovatelné
aj pochopitelné, ich pouZitim sa Setri ¢as, prdca i peniaze. Ochrana a zlepSovanie Zivotného prostredia je ako bonus
- nieco, (o je prirodzenym a neoddelitelnym vedlajsim produktom permakultdry.

Zdroj: www.ekozahrady.com

Obrazok A Obrazok B
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Nadrz na dazdov vodu

Vyvyseny bylinkovy zahon

Plastovy/betonovy bazén

Biotop — jazierko

Kurnik s vybehom

Betdnova prijazdova cesta

Zatraviovacie dlazdice na
prijazdova cestu

Kralikaren so zelenou strechou

Nizko strihany anglicky travnik

Strom Ci ker poskytujuci tien

Budka pre kacice

Hlinikovy zahradny nébytok

Strom i ker poskytujdci tiefi

Hojdacia siet

Terasa zo vzacneho exotického dreva

Strom i ker poskytujuci tiefi

Dreveny hmyzi hotel

Kurnik bez vybehu

Kompost

Vrbové kreslo

Tienidlo

Ovocny sad

Zeleninovy zéhon
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POZNAMKY
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