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Krycí list ZŠKOMUNITNÉ ZÁHRADY ALEBO FARMÁRČENIE V MESTE

Približný vek žiakov 11 – 12 rokov, 6. ročník ZŠ – Biológia
13 – 14 rokov, 8. ročník ZŠ – Svet práce

Výuková hodina Komunitné záhrady alebo farmárčenie v meste
Vzdelávacia oblasť /
predmet

Človek a príroda / Biológia
Človek a svet práce / Svet práce

Tematický celok / téma Život s človekom a v ľudských sídlach / Rastliny pestované v záhradách
Okrasné záhradníctvo / Príprava pôdy na výsadbu

Kľúčové kompetencie Kompetencie (spôsobilosti) smerujúce k iniciatívnosti a podnikavosti, kompetencie pracovné, 
kompetencie (spôsobilosť) k celoživotnému učeniu sa

Kľúčové pojmy Ekológia, biodiverzita, permakultúra, poľnohospodárstvo, pôda, trvalo udržateľný rozvoj, ko-
munitná záhrada, orga-nické pestovanie zeleniny, geneticky modifikované potraviny, pesticídy, 
kompost

Ciele hodiny Oboznámiť sa s možnosťou farmárčenia v meste. Význam pôdy pre človeka.
Medzipredmetové vzťahy /
prierezové témy

Občianska náuka, Geografia, Etická výchova / Environmentálna výchova, Ochrana života a 
zdravia, Osobnostný a sociálny rozvoj

Metódy Brainstorming, diskusia, práca s literatúrou, dramatizácia, prezentovanie pred spolužiakmi, 
metóda nedokončených viet

Čas 1 vyučovacia hodina
Pomôcky Zošit, pero, kartičky s úlohou/postavou, ktorú bude žiak stvárňovať alebo používať na „sadenie“, 

veľký obdĺžnik pa-piera (predstavuje políčko/záhradku), kniha Záhrada pre úžitok, lepidlo, 
počítač

Zdroje Ivan Hričovský, Magdaléna Valšíková, Štefan Hronský: Záhrada pre úžitok (praktické rady záhrad-
károm) Plat4M books 2013
Environmentálna výchova a výchova k udržateľnému rozvoju – 8. ročník základných škôl, Strom 
života 2014
http://sombio.stromzivota.sk/vzdelavacie-programy/rozsireny-vzdelavaci-standard-bioprofily/
tajomna-energia/zdrave-stravovanie-a-biopotraviny/
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