
LIEČIVÉ RASTLINY LIEČIVÉ RASTLINYKrycí list ZŠ

Približný vek žiakov 10 – 11 rokov
Výuková hodina Liečivé rastliny
Vzdelávacia oblasť /
predmet

Človek a príroda / Biológia

Tematický celok / téma Príroda a život okolo nás / Regionálne významné, liečivé a jedovaté rastliny a huby

Kľúčové kompetencie Kompetencia k celoživotnému učeniu sa, Kompetencie pracovné
Kľúčové pojmy Liečivé rastliny, baza, lipa, medovka, harmanček
Ciele hodiny Oboznámiť sa so spôsobom využívania liečivých rastlín, prípravou nápojov z nich
Medzipredmetové vzťahy /
prierezové témy

Biológia, Výtvarná výchova / Osobnostný a sociálny rozvoj, Environmentálna výchova, Ochrana 
života a zdravia

Metódy Motivačné rozprávanie, samostatná práca, skupinová práca, metóda zážitkového učenia sa
Čas 1 vyučovacia hodina
Pomôcky Obrázky liečivých rastlín, atlasy liečivých rastlín, 5 x sada pre 5 skupín: pinzeta, kanvica na čaj, 

podnos, cedidlo a hrnčeky, ďalej 4 druhy sušených bylín, ovocný čaj sáčkový (ľubovoľný), papier, 
pero, Prílohy 1 a 2

Zdroje ENVI-MOBILE / envi.stromzivota.sk


