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KOMUNITNE ZAHRADY ALEBO FARMARCENIE V MESTE

Ciel'aktivity: Motivacia k diskusii o komunitnych zéhradach.

KROK 1.

Strucny popis aktivity:

Co v3etko vam napadne, ked pocujete pojem komunitnd zahrada? Brainstorming — Ziaci zapisujti
vsetky svoje myslienky na papier.

InStrukcie (¢o chcete povedat Ziakom):

NapiSte v3etko, ¢o vam napadne, ked'sa povie komunitna zahrada. Co si pod tym predstavujete?
Ziadna vasa myslienka nebude negativne hodnotend, ide o vase predstavy. Mate na to 3 mintity.

EVOKACIA —

Strucny popis aktivity:
Ziaci preditajui svoje napady, strune, nehodnotime, ¢o napisali, kym ¢itaju. Ucitel zapise pravdivé
tvrdenia na tabulu.

Pomaocky (vietko, co budete na hodine potrebovat): Pero, zosit

Cas (max. 40 min.): 5 mindt

Poznamky: Ak ma ucitel moznost, prinesie si obrazky komunitnych zahrad na dalSie aktivity —
ndjde ich vela na internete po zadani vyrazu  komunitnd zahrada“ do vyhladavaca.




KOMUNITNE ZAHRADY ALEBO FARMARCENIE V MESTE

Ciel'aktivity: Uvedomit si moZnosti,farmércenia v meste” a to, Ze zaloZit komunitnd zahradu nie je aZ
taky problém.

KROK 1.

Strucny popis aktivity:

Ucitel'rozdé Ziakom obrazky komunitnych zahrad (prip. premieta na tabulu) a vyzve, aby zhrnuli este raz
strucne, Co to je. VyuZivajd pritom informdcie z obrazkov.

Nasleduje diskusia o komunitnej zdhrade: preco vznikajd (moznost vlastnorucne si vypestovat ovocie
a zeleninu a doplnit tak vitaminy fudom Zijlicim v meste, obnovujd socidlne vztahy v mestskych
komunitdch), kde a ¢ vobec sa nachddza v naSom okoli, kto ju moZe zaloZit, ako sa o fiu treba starat.
(ca 5 minut.

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

1. Co myslite, preco vznikajti komunitné zédhrady?

2.Vlideli ste v naSom okoli komunitnt z&hradu?

3. Kto méze zalozit komunitnd zéhradu?

4. Ako sa treba o komunitnu zdhradu starat?

KROK 2.
Strucny popis aktivity:
Vyzveme Ziakov, aby skusili navrhnut komunitnt zahradu na konkrétnom mieste. Rozdelime ich do
skupin — cca 4-5 skupin po 6 Ziakov. Kazda skupina dostane flipchartovy papier, ktory bude predstavovat
ich komunitnd zéhradu. Ich dlohou bude vymysliet zahradu, nakreslit ju, prip. vymysliet rozmiestnenie
pestovanych plodin a zaroven vymysliet, ¢o kto bude v zahrade robit a za ¢o bude zodpovedny. Pripravia
si:

UVEDOMENIE « €o budui v zdhrade pestovat,
« ako bude zahrada vyzerat,
« koho do tvorby zapoja a ako spropaquju zahradu.
M6zZu sa v skupine rozdelit a kazdy sa zameria na nieco iné. V zdvere svoje namety odprezentuju pred
triedou.
InStrukcie (o chcete povedat Ziakom):
Predstavte si, Ze chcete spolu s vasimi rodi¢mi a susedmi zalozit komunitn zahradu. Vyberte si konkrétne
miesto vo vaSom okoli, kde by této zdhrada mohla byt a navrhnite ju. Zamerajte sa na nasledovné:
1. Co budete v zahrade pestovat? Navrhnite konkrétne druhy ovocia, zeleniny a byliniek.
2. Ako bude zdhrada vyzerat? Nakreslite ju na flipchartovy papier, farebne vyznacte, ¢o a kde budete
pestovat a skiiste naozaj nacrtnit redlnu situdciu s vyberom konkrétneho miesta (pri bytovke, na
Skolskom dvore apod.).
3. Koho do tvorby zapojite a ako spropaqujete zahradu? Vymyslite si lohy, ktoré budete plnit, ako
oslovite ostatnych, aby zdhradu vyuZivali, aké aktivity tam budete robit a pod.
4. Co budete robit s dopestovanymi produktmi?
V zdvere aktivity kazda skupina odprezentuje svoj ndvrh zahrady pred ostatnymi. Mdte na to 20 mint.

Pomacky (vietko, Co budete na hodine potrebovat): Obrézky komunitnych zahrad (vytlacené,
premietané na tabulu — v tom pripade treba pomdcky, ako dataprojektor apod.), 5x flipchartovy papier
do kazdej skupiny, 5x sada fixiek na kreslenie a zapisovanie na papier

Cas (max. 40 min.): 25 miniit

Poznamky: Ak méte moZnost, nechajte Ziakov hladat inSpirdcie o komunitnych zdhradéch aj na
internete. PomézZe im to pri danych aktivitdch - hlavne vtedy, ak sa s pojmom komunitnd zahrada este
nestretli a ani v ich okoli sa Ziadna nenachddza.




KOMUNITNE ZAHRADY ALEBO FARMARCENIE V MESTE

Ciel'aktivity: Uvedomit si vyznam komunitnej zéhrady pre jednotlivca ako zdroj ovocia a zeleniny
v meste.

KROK 1.

Strucny popis aktivity:

Ucitel' vyuZije metédu nedokoncenych viet.

Vety, ktoré méZe ucitel napisat na tabulu pocas pripravy komunitnej zahrady:

Ddvodom, preco si [udia zakladaju komunitné zahrady, je to, Ze ...

Uprednostnim zeleninu a ovocie z komunitnej zahrady/obchodu (vyberte vhodné), pretoze ...

Mat vlastnorucne vypestovant zeleninu alebo ovocie by pre miia znamenalo ...
REFLEXIA Komunitni zahradu v mieste svojho bydliska by som si ja osobne zaloil, aby ...

InStrukcie (Co chcete povedat Ziakom):

Dopliite vety na tabuli podla vlastného uvazenia.

(po chvili) Precitajte, Co ste si doplnili.

Pomacky (vietko, co budete na hodine potrebovat): Tabula s vetami, pero, papier

Cas (max. 40 min.): 10 min(t

Poznamky: Vety napiste na tabulu pocas pripravy podkladov pre komunitnu zdhradu. Ak
prinesiete na hodinu obrazky komunitnych zahrad, rozdelte ich do skupin a dajte im noZnice a
lep, aby mohli pouzit obrazky do svojej prezentécie. Pripadne si pripravte obrazky bylin a rastlin,
ktoré by mohli v komunitnej zahrade pestovat a tiez im ich rozdajte do skupin.




